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Nachhalfigkeit im Alltag

»lch mdchte mein Lebben nachhal-
tiger gestalten, aber ich weil nicht
wie« — diesen Satz hort Silkke Klemm,
gelernte Raumausstatterin und Di-
plom-Designerin, oft. Die Neu-Rdosra-
therin hat diese Frage zu ihrem Busi-
ness gemacht. Sie unterstutzt Men-
schen dabei, ressourcenschonen-
derzudenkenundzuleben. Ihre The-
men sind nachhaltige Raumgestal-
fung, Reduzieren und Ordnen im
eigenen Leben und »Zero Waste« —
ein Alitag ohne Abfall.

Seit ihrem Studium beschaftigt
sich Klemm mit dem Thema Okologie
und Design. Seitdem hat die
zweifache Mutter ihr Leben entspre-
chend umgekrempelt, den Konsum
heruntergeschraubt und bemuht
sich, ihren dkologischen FuBabdruck
so klein wie moglich zu halten. »Das
war am Anfang nichtleicht, man muss
bei jedem Gegenstand, jeder Akfion
erstmal Uberlegen. Aber eslohnt sich,
die eigenen Gewohnheiten zu Uber-

prifen.« Jeder Mensch habe hier
seine eigenen Stellschrauben — bei
der Mobilitdf, der Ermndhrung, beim
Wohnen oder dem Konsum. »Das Pro-
blem ist, dass viele keine Zeit haben,
sich Gedanken Uber Nachhaltigkeit zu
machen und nicht wissen, wo sie an-
fangen sollen.« Doch oft genuge
schon ein AnstoB. »Das kann der Um-
stieg vom Auto aufs E-Bike sein oder
eine grindliche Inventur, was im Haus-

Klimaschutz im
Klassenzimmer

Fridays for Future auch in Résrath.
Beflugelt von den groRen Schulerde-
monstrationen veranstaltete die Ge-
meinschaftsgrundschule (GGS) Ros-
rath am Freitag, den 20. September,
einen eigenen Klima-Tag —mit kleiner
Demo auf dem Schulgelédnde,
einem Stand mit regionalem Olbst
und vielfaltigen Info- und Mitmach-
angeboten zum Klimawandel.

»Das Thema interessiert die
Kinder, vor allem von den GroRen
kommen viele Anregungen. Weil wir
jahrgangsubergreifend unterrichten,
bekommen auch die Kleineren viel
davon mit«, so Schulleiterin Marit Ka-
simir. Im Sommer wurde ein Wildbie-
nengarten angelegt, eine Klasse be-
fasst sich mit dem Thema Regenwald
und hat schon Kontakt zu einem Kii-
mabotschafter der Initiative Plant-for-

halt verzichtbar ist.« ER the-Planet aufgenommen. Akfuell
l&uft eine Umfrage an allen Rosrather
Grundschulen zum Thema Silvester-
Feuerwerk. »Wir fragen, wer in diesem
Jahr auf Béller und Raketen verzichten
will - aus dem Ergebnis wird dann ein
Plakat gestaltet, das in den Rosrather
Geschdaften verteilt werden soll.« Auch

A B d fur das néchste Jahr kann sich Kasimir
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Diplom-Designerin

Wir machen Sie e-mobil

Ladestationen fiir Elekiroautos.

Die Wallbox ist nicht nur sicherer als die normale Haushaltssteckdose, sie
|&dt |hr Elekiroauto bis zu 10 mal schneller auf. Beim Thema Ladestationen
liegt Elekiro Scheldt ganz vorn. Wir sind Elekiroinstallateur-Partner von
Mennekes, dem technologischen Vorreiter im Bereich e-Mobility.

Das Produktprogramm besteht unter anderem aus Amtron Wallboxen,
Ladesaulen, Wand-Ladestationen und e-Mobility-Gateway.
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